
Об осложнениях искусственного аборта 

 

Количество регистрированных осложнений после аборта остается чрезвычайно 
высоким и может достигать 40-60%. 
 
К ним относятся:  
 
1.Перфорация матки (нарушение целостности стенки матки), которая может 
привести к катастрофическому кровотечению, ранению органов брюшной полости, 
перитониту, необходимости удаления матки.  
 
2. Неполное удаление плодного яйца при аборте может привести к кровотечению, 
развитию тяжелого воспалительного процесса и требует, как минимум, повторного 
выскабливания полости матки и длительного противовоспалительного лечения, а в 
тяжелых случаях и удаления матки.  
 
3. Даже после относительно благополучно прошедшего аборта возможны: 
хронические воспалительные заболевания матки и придатков, развитие спаечного 
процесса в полости матки и в области придатков с исходом в бесплодие или 
невынашивание беременности, нарушения менструального цикла, тазовые боли, 
развитие эндометриоза.  
 
4. Расстраивается нейроэндокринная регуляция менструального цикла - месячные 
приходят не вовремя или прекращаются совсем, возникают межменструальные 
кровотечения. Гормональный дисбаланс и спровоцированные им обменные 
нарушения приводят к набору лишнего веса, появлению угрей, выпадению волос 
на голове и их усиленному росту на ногах, вокруг сосков, над верхней губой.  
 
5. Многочисленные сексуальные расстройства, вплоть до полной утраты интереса 
к интимной жизни. Неспособность получать удовольствие от секса повышает риск 
мастопатии, усугубляет постабортную депрессию и ставит под угрозу семейное 
благополучие.  
 
6. Постабортная депрессия, у которой нет срока давности. Ощущение вины - мина 
замедленного действия, которая может разрушить жизнь и даже стать причиной 
психологического бесплодия: врачи не находят физических препятствий к зачатию, 
а беременность все не наступает. 


